
 

Calendrier du Judo Club de Sierre 

premier semestre 2024 
(jusqu’à fin juin 2024) 

Notez : lorsque les écoles ont congé, le cours n’a pas lieu  

(Vacances, jours fériés) 

Date Evènement Pour qui ? Accompagnant(s) 
 

25 décembre 2023 au  

7 janvier 2024 

Vacances de Noël 

Pas de cours ! Reprise des cours le lundi 8.1.24 

20-21 janvier 2024 

Tournoi ranking 1000 de Morges 

Tournoi Morges Ranking 1000 - Judo 

Club Morges 

 

 

Pour les compétiteurs 

Samedi: dès 2009 (espoirs) Dimanche:  

2012- 2013 écoliers/ères B U13  

2010-2011 écoliers/ères  A U15 

Pour les jeunes arbitres, pour grade 

“polos noirs”: sur invitation, pour 

arbitrage écoliers C et D 

À définir 

 
 

27-28 janvier 

 

Entraînement spécial à Villars-sur-

Glâne avec le japonais Ono Shohei 

double champion olympique et 3x 

champion du monde 

Judokas dès 15 ans. Infos complètes 

sur: www.onodojo.eu 
. Choix de l’entraînement, prix à régler 

soi-même. 

À définir, infos chez 

Laurence 
 

27 janvier 2024 

 

Entraînement + 30 à Nidau ; 10h-13h 

Guglerstrasse 6, 2560 Nidau, Schweiz 
Adultes âgés de plus de 30 ans Individuel  

3-4 février 2024  

Tournoi Ranking 500 d’Oensingen 

Ausschreibung_Ranking2024_def.pdf 

 

Pour les compétiteurs 

Samedi: dès 2009 (espoirs) 

 Dimanche:  

2012- 2013 écoliers/ères B U13  

2010-2011 écoliers/ères A U15 

À définir  

12-17 février 2024 Vacances de Carnaval, pas de cours  

17 février 
Entraînement team Valais 

 à Sierre, 9h-11h 

Pour les compétiteurs écoliers/ères 

A et B 
Parents  

16-17 mars 2024 
Tournoi ranking 500 de Rheintal 

Turnhalle Schöntal Altstätten, 
Bildstrasse, 9450 Altstätten 

Pour les compétiteurs 

Samedi: dès 2009 (espoirs) 

 Dimanche:  

2012- 2013 écoliers/ères  B U13  

2010-2011 écoliers/ères  A U15 

Organisation 

individuelle, pas 

d’accompagnement du 

club 

 

17 mars 2024 

 

Ornavasso-cup à Naters  

(Tournoi de Naters) 

 

Pour tous les niveaux  

De 2010 à 2017 

 

Club, à définir  

24 mars 2024 

Tournoi éducatif « little Kano » à 

Villars-sur-Glâne 

LittleKano 

Pour les débutants 

De 2014 à 2017 

Jeunes arbitres: 

dès 13 ans intéressés par l’arbitrage 

“polos blancs” 

 

  À définir pour les 

combattants 

Laurence avec les 

jeunes arbitres 

 

 

1 au 6 avril 2024 

Vacances de Pâques, 

pas de cours 

Stage Usagi – Sergei judo camp à Fiesch 

Stages - Sergei Judo Camp – Stages Usagi & Natsu (sjcamp.ch) 

 

https://judoclubmorges.ch/manifestations/ranking-1000-2/
https://judoclubmorges.ch/manifestations/ranking-1000-2/
http://www.onodojo.eu/
file:///C:/Users/k64092117/Downloads/Ausschreibung_Ranking2024_def.pdf
https://www.littlekano.ch/
https://www.sjcamp.ch/stages/


 
Catégories d’âge : 

 
Du 1.1.2024 au 31.12.2024 

U9 = écolier/ère D = 2016-2017 

U11 = écolier/ère C = 2014-2015 

U13 = écolier/ère B = 2012-2013 

U15 = écolier/ère A = 2010-2011 

U18 = espoir = 2007-2008-2009 

U21 = junior = 2004-2005-2006 

Elites = de 1995 à 2003 

Master/Vétérans = de 1994 et + 

Contact : moniteurs@judoclubsierre.com 

6 avril 2024 

 

Entraînement + 30 à Avenches ; 10h-

13h /Chemin de la Voie-Ferrée 21, 1580 

Avenches 

Adultes âgés de plus de 30 ans Individuel  

13 avril 2024 
Entraînement Team Valais, 9h-11h, 

Collombey 

Compétiteurs  

Ecoliers/ères A et B 
Parents  

27-28 avril 2024 

Tournoi de St-Gall, ranking 1000  

Athletik Zentrum St. Gallen, Parkstrasse 

2, St. Gallen, Suisse 

Pour les compétiteurs 

Samedi: dès 2009 (espoirs) 

 Dimanche:  

2012- 2013 écoliers B U13  

2010-2011 écoliers A U15 

Organisation 

individuelle, pas 

d’accompagnement du 

club 

 

4 mai 2024 
Entraînement Team Valais, 9h-11h, 

Martigny 

Compétiteurs  

Ecoliers/ères A et B 
Parents  

9-12 mai 2024 Stage de Kata à Fiesch 
Jeunes dès 2ème kyu (ceinture bleue) 

et adultes 
Individuel  

25-26 mai 2024 Tournoi ranking 500 de Sierre 

 

Nous comptons sur les parents pour 

être bénévole ! Contact chez Silke 

 

Pour les compétiteurs 

Samedi : dès 2009 (espoirs) 

 Dimanche :  

2014-2015 écoliers C U11 

2012- 2013 écoliers B U13  

2010-2011 écoliers A U15 

Jeunes arbitres, sur invitation, dès 

grade « polos noirs », pour arbitrage 

écoliers C et D 

 

Club / Laurence pour 

les jeunes arbitres 
 

8 juin 2024 Grillade du judo 

 

Pour les membres du club et les 

bénévoles au tournoi de Sierre 

 

  

 Date à définir en juin Tournoi éducatif du Judo Club Sion 

Pour tous les débutants jusqu’en 2010 

(combattants) 

Pour les jeunes arbitres, niveau à 

définir par l’organisateur 

Laurence  

15-16 juin 2024 Tournoi ranking 500 de Spiez 

Pour les compétiteurs 
Samedi: dès 2009 (espoirs) 

 Dimanche:  
2014-2015 écoliers/ères  C U11 
2012- 2013 écoliers/ères  B U13  
2010-2011 écoliers/ères  A U15 

À définir  

22 juin 2024 

National judo Day  

Sporthalle Wankdorf, 

Papiermühlestrasse, Berne 

Pour tous, dès 2017 À définir  

Dès le 22 juin 

Vacances d’été, pas de cours.  

En cas d’intérêt pour un stage de judo en été, veuillez vous adresser à votre moniteur. 
Actuellement proposé par la fédération suisse de judo, dès 2010, du 7 au 13 juillet à Mürren- annonce 24 - 

52e7d3eaea2dd2587b27f1363fb85a5190025241544fec6cee7716a2bd9f299a.pdf (sjv.ch) 

 

https://sjv.ch/files/filemanager/download/inline/7b5360c1267fceb65ba391222c1a4550
https://sjv.ch/files/filemanager/download/inline/7b5360c1267fceb65ba391222c1a4550

