Calendrier du Judo Club de Sierre
Premier semestre 2026

Date

Evénement

Pour qui ?

Monitedrs
responsables

5 janvier 2026

Reprise des cours de judo !

ianvi Pour les avancés
REplaniien2020 Tournoi Ranking 1000 Morges . .
Samedi : U18, U21, Elite, masters
. Salles de Sport de Beausobre, Morges
18 janvier 2026 Dimanche : U9, U11, U13, U15
Regroupement vétéran
17 janvier 2026 entrainement 10h-13h Des 30 ans

2560 Nidau - Guglerstrasse 6

31 janvier 2026

1 février 2026

Tournoi Ranking 500 Oensingen
Raiffeisen Arena Hagendorf, Gaustrasse,
Hagendorf

Pour les avancés
Samedi : U18, U21, Elite, masters
Dimanche : U9, U11, U13, U15

2 février 2026
(lundi)

Entrainement de préparation pour le
passage de ceinture, 18h-19h30

Pour tous les éléves qui passent une
ceinture ou demi-ceinture le 8 juin 2026

14 février 2026

Entrainement du Team Valais
Au dojo de Sierre, 9h a 11h

Enfants intéressés a la compétition, des
la ceinture jaune et 12 ans

14 au 22 février

Vacances de Carnaval, pas de cours !

14 mars 2026

15 mars 2026

Tournoi Ranking 500 de Rheintal

Pour les avancés
Samedi : U18, U21, Elite, masters
Dimanche : U9, U11, U13, U15

Individuel

14 mars2026

Regroupement vétéran
10h-13h, Chemin de la Voie Ferrée 21,
Avenches

Deés 30 ans

15 mars 2026

Orvanasso Cup, Tournoi de Naters

Pour avancés et débutants
U9, Ull, U13, U15, U18
Et les jeunes arbitres

29 mars 2026

Entrainement du Team Valais
a Collombey de 9h a 11h

Enfants intéressés a la compétition, des
la ceinture jaune et 12 ans

3 au 12 avril 2026

Vacances de Paques, pas de cours !
Stage a Fiesch (6-11 avril) — inscription sur le site Sergei Judo Camp : Stages de Judo
Enfants et jeunes dés I'année des 8 ans

17 avril 2026 Entrainement de préparation pour le Pour tous les éléves qui passent une
(vendredi) passage de ceinture, 18h-19h30 ceinture ou demi-ceinture le 8 juin 2026
25 avril 2026 Tournoi Ranking 1000 St Gall Pour les avancés
Athletik Zentrum St. Gallen, Parkstrasse 2, St. Samedi : U18, U21, Elite Individuel
26 avril 2026 Gallen, Suisse Dimanche : U9, U11, U13, U15
2 mai 2025 Entrainement team Valais Enfants intéressés a la compétition, des Individuel

a Martigny de 9h a 11h

la ceinture jaune et 12 ans

14 mai au 17 mai
2026

Stage de Kata de Fiesch
Sport Resort Fiesch, Feriendorf, Fiesch

Dés la ceinture bleue




25 mai 2026 Lundi de Pentecote, pas de cours !

Pour les compétiteurs

30-31 mai 2026 Tournoi ranking 500 de Sierre Samedi : U18, U21, Elite, masters Club
Dimanche : U9, U11, U13, U15

Jeunes arbitres, sur invitation, dés
grade « polos noirs », pour arbitrage
écoliers C et D

5 juin 2026 Entrainement de préparation pour le Pour les éléves qui passent une ceinture
(vendredi) passage de ceinture, 18h-19h30 ou demi-ceinture le 8 juin 2026

Pour les éleves validés par les

8 juin 2026 Passage de ceintures et demi-ceinture, moniteurs et ayant participé a 2 des 3
(lundi) selon convocation, dés 18h entrainement de préparation de passage
de ceinture

Pour les avancés

13 juin 2026 Tournoi ranking 500 de Spiez Samedi : U18, U21, Elite, masters
14 juin 2026 Dimanche : U9, U11, U13, U15
20 juin 2026 Grillade du ju‘do To’uslles membres de cIub.

Au couvert de Balmen a Salquenen + les bénévoles du tournoi de Sierre

Pour tous les débutants jusqu’en 2010
(combattants)
Pour les jeunes arbitres, niveau a définir
par I'organisateur

Date communiquée
ultérieurement, Tournoi éducatif du Judo Club Sion
tournoi en juin

5-11 juillet : Stage d’été a Miirren
Sportchalet Murren, Lungeli, Mirren avec Me

Les cours se
terminent le 19 juin

2026 Katanishi Dés 2011 Individuel
Ils reprendront le 31 Stage d'été a Mirren avec H. Katanishi
aolt 2026 18696 | Fédération Suisse de Judo & Ju-Jitsu

Plages bleues : championnat régional, accessible a toutes et tous

Plages orange : activités du club

Plages jaunes : tournois pour judokas chevronné(e)s

Plages vertes : activités du cadre cantonal valaisan pour les compétiteurs jusqu’a écoliers A

Plages violettes : activités pour les adultes et vétérans

Du 1.1.2026 au 31.12.2026

U9 = écolier/ére D = 2018-2019

U11 = écolier/ére C = 2016-2017

U13 = écolier/ére B = 2014-2015

U15 = écolier/ére A =2012-2013

U18 = espoir = 2009 a 2011

U21 = junior = 2006 a 2008

Elites = 2005 et +

Master = 1996 et + Contact : moniteurs@judoclubsierre.com




